
MILITARY EXPERIENCE

ORE ATTIVITÀ
09:00 - 13:00 Accettazione, consegna posto letto e vestizione 

(interviste e video - ripresa)

13:00 - 14:00 Liberi per il pranzo

INIZIO MILITARY EXPERIENCE
14:00 -15:00 Induction Briefing - Calendario attività giornaliere, ecc.

15:00 - 16:30 Addestramento formale

16:30 - 16:45 Ammaina bandiera

16:45 - 19:00 Regolamento Military Experience, servizi, ecc. 
Nozioni sul mascheramento militare + Introduzione 
all’Orienteering (utilizzo della bussola, carta topografica, 
morfologia del terreno, curve di livello, ecc.)

19:00 - 19:05 Adunata

19:05 - 19:45 Addestramento formale (saluto militare, ecc.)

19:45 - 19:50 Adunata

19:50 - 21:00 Cena

21:00 - 21:50 Liberi negli alloggi o all’esterno

21:50 -23:00 Lezioni in aula Tecniche Organizzazione delle FF.AA. 
(E.I. /M.M./A.M./C.C./G. di F. + Categorie: U./S.U./Mil. Tr.)

23:00 - 23:30 Sistemazione posto branda (cubo) + presentazione 
della forza

23:30 - 24:00 Contrappello
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1.   Il programma del Military Experience potrebbe subire delle variazioni a seconda delle tempistiche o delle 
condizioni meteorologiche, o per rendere l’attività sempre più qualitativa e soddisfacente.

PROGRAMMA CORSO1

CHECK IN



MILITARY EXPERIENCE

ORE ATTIVITÀ
06:30 Sveglia

06:30 - 07:00 Cura del posto letto e della persona

07:00 - 07:30 Colazione

07:30 - 07:50 Liberi negli alloggi

07:50 - 08:00 Inquadramento

08:00 - 08:05 Alza bandiera

08:05 - 08:15 Adunata

08:15 - 13:00 Trasferimento in Pineta
Lezione/esercitazione basiche su: uso della bussola e 
della carta topografica (designazione di un punto, ecc.) 

13:00 - 13:30 Pranzo al sacco

13:30 - 14:30 Trasferimento c/o alloggi

14:30 - 15:30 A disposizione negli alloggi

15:30 - 16:30 Addestramento formale

16:30 - 16:45 Ammaina bandiera

16:45 - 18:30 Trasferimento c/o Istituto + Test TPA

18:30 - 19:00 Trasferimento c/o Alloggi

19:00 - 19:50 Liberi negli alloggi

19:50 - 21:00 Cena

21:00 - 22:00 Liberi negli alloggi o all’esterno

22:00 - 22:30 Addestramento formale

22:30 - 23:15 Presentazione e cura del posto letto

23:15 - 23:45 Contrappello
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MILITARY EXPERIENCE

ORE ATTIVITÀ
06:30 Sveglia

06:30 - 07:00 Cura del posto letto e della persona

07:00 - 07:30 Colazione

07:30 - 07:50 Liberi negli alloggi

07:50 - 08:00 Inquadramento

08:00 - 08:05 Alza bandiera

08:05 - 08:15 Adunata

08:15 - 13:00 OCR2  Workout Camp

13:00 - 13:30 Pranzo al sacco

13:30 - 14:30 Trasferimento c/o alloggi

14:30 - 15:30 Liberi negli alloggi

15:30 - 16:30 Addestramento formale

16:30 - 16:45 Ammaina bandiera

16:45 - 18:30 Trasferimento in Istituto + colloqui, ecc..

18:30 - 19:00 Trasferimento c/o Alloggi

19:00 - 19:45 Liberi negli alloggi

19:45 - 21:15 Cena

21:15 - 22:30 Liberi negli alloggi o all’esterno

22:30 - 23:00 Contrappello
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2. Obstacle Course Race Training



MILITARY EXPERIENCE

ORE ATTIVITÀ
06:30 Sveglia

06:30 - 07:00 Cura del posto letto e della persona

07:00 - 07:30 Colazione

07:30 - 07:50 Liberi negli alloggi

07:50 - 08:00 Inquadramento

08:00 - 08:05 Alza bandiera

08:05 - 08:15 Adunata

08:15 - 09:00 Attività motoria 

09:00 - 09:30 Liberi per pulizia della persona e cambio vestiario 

09:30 - 09:40 Adunata 

09:40 - 13:00 Trasferimento in area addestrativa  
Soft Air + esercitazione pratica (Poligono)

13:00 - 13:30 Pranzo al sacco

13:30 - 15:30 Trasferimento c/o alloggi

14:30 - 15:30 Addestramento Soft Air (Poligono) 

15:30 - 16:30 Trasferimento c/o alloggi

16:30 - 16:45 Ammaina bandiera

16:45 - 17:45 Liberi negli alloggi

17:45 - 17:50 Inquadramento

17:50 - 18:50 Addestramento formale (prove finali) 

18:50 - 19:30 Liberi negli alloggi

19:30 - 22:00 Cena di fine Campus con tutto lo staff

22:00 - 22:15 Trasferimento c/o Alloggi

22:15 - 23:00 Contrappello
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MILITARY EXPERIENCE

ORE ATTIVITÀ
06:30 Sveglia

06:30 - 07:00 Cura del posto letto e della persona

07:00 - 07:30 Colazione

07:30 - 07:50 Liberi negli alloggi

07:50 - 08:00 Inquadramento

08:00 - 08:05 Alza bandiera

08:05 - 08:10 Adunata

08:10 - 09:30 Dimostrazione pratica addestramento degli Allievi e 
saluti alle Autorità (Premiazione e foto di gruppo) 
Termine attività

09:30 - 12:00 Interviste di fine Campus - Check Out
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